L 2 A
DEMOCRACIA - REGENERACIO - BIOREGIO

L'aplec d’eyolucio democratlcp
de les ruralitats

7,18 19 d'octubre

ey /ws,.n - 4
& Més informacio a:

balkar.earth/apleciltir
@balkar.earth #Apleclitif



https://balkar.earth/apleciltir/

I 4

17,1819 d’octubre de 2025

al Collsacabra, Cantonigros

L'Aplec Iitif és una invitacid a retrobar-nos, a imaginar noves
maneres d’habitar el mon des del que és proper, arrelat i
compartit. Neix del desig collectiu de sembrar espais de dialeg,
creacio i comunitat, i ha crescut com un aplec itinerant que
escolta els territoris i es deixa transformar per ells.

Després de dues edicions a la Garrotxa -el 2023 a la Vall del Llierca a Argelaguer i el 2024 a la Vall
del Ser a Mieres-, Aplec lItit celebra la seva tercera edicid al Collsacabra. El Collsacabra és un
territori viu, amb una llarga trajectoria d'iniciatives comunitaries, culturals i ambientals. LlItif shi suma,
reforcant la idea que habitar els pobles pot ser un acte colectiu, creatiu i compromes amb el futur
del territori i tota la comunitat. Us esperem a lAplec Itir!

A CANTONIGROS

DIVENDRES 17 D’OCTUBRE

Ales 10 del mati Toc d’inici amb Escola de Campaners.

A les 10 del mati Benvinguda a ’Aplec lItif: Drets i dignitats dels pobles.

De Mieres al Collsacabra, amb Nuria Martinez, alcaldessa de Mieres i Natalia Vilella, del grup impulsor de I'Aplec IlItir.
Taula institucional amb Alex Montanya, alcalde de Cantonigros i lEsquirol, Albert Prado, alcalde de Tavertet, Albert
Marcé, alcalde de Rupit i Pruit. La participacié com a instrument de dignificacio rural, amb Carola Castella, Cap de
I'Oficina Tecnica de Participacié per als Governs Locals i Anna Brunso, Cap de Seccio de Govern Obert de la
Diputacio de Girona. Un espai moderat per Erika Zarate, presidenta de Resilience Earth, cooperativa impulsora de
IAplec IItif.

A 2/4 d’11 del mati Taller Trames de vida amb ‘Tardes de Ganxet’ de Cantonigros.

A 1/4 de 12 del mati Dialeg Mancomunacioé comunitaria i cogestio territorial.

Taula d'experiéncies locals i internacionals sobre com la comunitat participa en processos de gestio municipal i
territorial. Amb Elisenda Guillaumes, directora de 'Espai Natural Guilleries-Savassona, Carlos Donaire, investigador
de I'nstitut de Govern i Politiques Publiques de la Universitat Autonoma de Barcelona (IGOP-UAB), Gerard Costa de
la cooperativa Miceli.Social, Ricard Vilaregut de Cardant Cultura i personalitats provinents de I'Ariege, moderat per
Oscar Gussinyer de Resilience Earth i Anne-Paule Béis de PETR Ariege.

A 2/4 de 2 del migdia Concert amb Triomi.

A les 2 del migdia Dinar Popular, fideuada. Informacio de punts de venda de tiquets al web.
A 2/4 de 5 de la tarda Dialeg Habitar la casa i Pentorn amb Casa Museu del Voltreganes.
A 2/4 de 5 de la tarda Taller Mans cistellaires amb Lliucia Barba. Cal reservar placa al Pl.

A 2/4 de 5 de la tarda Mural participatiu amb Laia Sauret.

A 2/4 de 6 de la tarda Dialeg Viure als pobles.

Amb Ricard Villanueva de la coopeartiva Mas la Sala, Josep Bunyesc, arquitecte especialista en arquitectura
sostenible, Georgina Vazquez, arquitecta especialista en planejament, gestio urbanistica i politiques d'habitatge.
Moderat per Alicia Vazquez de Miceli.Social i Miquel Campas d'ARCA.

Ales 7 del vespre Dansa - teatre ‘A la carta’ amb Joana Rarié.

A 2/4 de 8 del vespre Espai de Rondalles vora el foc amb Tai-a-trerus.
A les 8 del vespre Concert amb Miona i Jordi Tolosa.

Ales 9 delanit Concert amb Raquel Sala.

Ales 10 de la nit Concert amb Mar Pujol.

A 2/4 de 12 de la nit Concert amb Folkirol.



A CANTONIGROS

DISSABTE 18 D’OCTUBRE

A les 9 del mati Esmorzar El gust de la terra de pa amb tomaquet, botifarra, cansalada,
formatge i aigua, amb Cabrerés Associacio de Comerciants i Collsacabra Impuls. Preu 10€.

A les 10 del mati Toc de campanes amb Escola de Campaners.

A partir de les 10 del mati Espai de Sabers locals de pagesia i presentacio del
Receptari del Collsacabra.

A les 11 del mati Espai de dialeg Gestioé forestal, prevencié d’incendis i economia local
Sobre les singularitats del Collsacabra a carrec de Jaume Font Garolera, gedgraf especialista en analisi regional i
ordenament territorial. Tot seguit, a 2/4 de 12 inici del dialeg amb, Just Serra. President de BOSCAT, ramader i
veterinari, Josep Anglada, alcalde de Vidra i president de 'ADF Osona, Jaume Minguell, Director general de Boscos i
Gestio de Medi del Departament d’Agricultura, Anna Sanitjas. Cap d’'Oficina Tecnica de Prevencié Municipal
d'Incendis Forestals i Desenvolupament Agrari, Edgar Nebot, sots inspector del GRAF i Toni Arimany, d’'Aricoforest.

Moderat per Albert Brosa, de Resilience.Earth i Dolors Dorca, petits propietaris forestals amb escamot ovi de
[Esquirol.

A partir de les 11 del matijocs i contes per mainada de 0 a 5 anys a 'Espai Mainada.

A 2/4 de 12 del mati contacontes Viatge al pais dels contes amb Caro Von Arend.

A 2/4 de 12 del migdia Creacio artistica collectiva amb artistes del Collsacabra.

A 2/4 de 2 del migdia Mondleg amb Godai Garcia.

A les 2 del migdia Dinar Popular, arrossada. Informacié de punts de venda de tiquets al web.
A les 4 de la tarda Passeig Etnobotanic amb Santi Javega.

Ales 4 de la tarda Coexisténcia del llop i la ramaderia extensiva amb I'observatori
Grupo Campo Grande de la Fundacion Entretantos.

A 2/4 de 5 de la tarda Dialeg Ramats en extensiu: identitat, economia local i paisatge
Amb Alba Roquer, Ramadera de Pujolriu a Falgars, Marta Pons d’ARCA, técnica Espai TEST (ovi i cabrum), Dolors
Dorca, ramadera i professora a petita escala al Cabrarés, Nuria Simon, ramadera a Mas La Capallera de I'Alta
Garrotxa i presidenta de I'Ass. de la Pagesia de la Vall de Camprodon, Gabriel Lampreave, Agent Rural, Teresa

Jorda. exconsellera d'Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacio i d'Accio Climatica, Alimentacio i Agenda Rural,

exalcaldessa de Ripoll i Diputada del Congrés dels Diputats, Victor Sazatornil i Raquel Sanchez, de Serveis
Territorials de Catalunya Central. Moderat per Gerard Costa d’Anigami i Miceli.Social.

A les 6 de la tarda Espai de digitalitzacio de fotografies antigues del Collsacabra.

A 2/4de7ia1/4 de 8del vespre Monoleg La Cort d’Obi de Mireia Vilamala interpretat
per Elisa Crehuet. Cal reservar placa al Punt d’Informacio de 'aplec.

Ales 7 del vespre Presentacio de I Associacié de Musics del Collsacabra.
A les 8 del vespre Espectacle llItif amb la collaboracio de La Fura dels Baus.
A 2/4 de 10 de la nit Concert amb Vagin Passant! i musics del Collsacabra
A 2/4 de 12 de la nit Concert amb Dan Peralbo i el Comboi.

A la1de la matinada Punxa discos amb Dj pdbp.
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A CANTONIGROS

DIUMENGE 19 D’OCTUBRE

XXVIII Fira del Bolet a Cantonigros

Des de les 10 del matii fins les 3 de la tarda Parades d’'artesania, venda i tastets de
productes locals. Durant tot el dia Exposicio de Bolets del Collsacabra.

A les 10 del mati Toc de campanes amb 'Escola de Campaners.
A les 10 del mati Xocolatada popular.

De les 10 del mati fins la 1 del migida jocs i contes per mainada de O a 5 anys.

A 2/4 d’11 del mati Taller Les campanes, instruments de bronze amb
Blai Ciurana. Cal reservar placa al Punt d'Informacio de 'aplec.

A les 11 del mati Presentacio del llibre ‘Els millors 25 bolets. Guia per
trobar-ne i per cuinar-ne’ de Fina Comas i Josep Maria Vidal, ..
presentat per Fina Comas coautora i autora del blog de cuina

cinc.blogspot.com acompanyada de Josep M. Carol de Carol Tofones.

A 2/4 de 12 del mati Ball de Gegants i Ball de Cintes.

A les 12 del migdia Xerrada Els bolets més comuns del Collsacabra
amb Laia Ribas de la Societat Catalana de Micologia.

A la1del migdia Concert amb Guillem Ballaz.
Alllarg del migdia Dinar de tastets a La Fira del Bolet.
A les 3 de la tarda Mostra de glosa amb Cor de Carxofa.

Ales 5delatarda Toc final de campanes.
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